
Амбулаторный прием врача-нефролога доступен пациентам по 

предварительной записи, осуществляемой по телефону +7(918) 870-00-73 с 

9 до 15 часов (кроме выходных и праздничных дней), при наличии 

направления 057у или по самообращению.  

 

Для получения первичной консультации врача-нефролога необходимо иметь 

копии результатов исследований, давностью не более 30 дней: 

 

1. Общий анализ мочи  

 

2. Общий анализ крови  

 

3. Биохимический анализ крови  

 

- мочевина 

 

- креатинин 

 

- мочевая кислота 

 

- кальций 

 

- холестерин 

 

- глюкоза 

 

- общий белок 

 

4. УЗИ почек (давностью не более 3 мес.),   

 

а также документы: 

 

- Паспорт (оригинал) 

 

- Полис ОМС (оригинал и копия) 

 

- СНИЛС (оригинал и копия) 

 

-  Направление 057/у на консультацию врача-нефролога (оригинал) 

 

Копии результатов анализов предоставляются при каждом посещении врача, 

копии полиса и паспорта – однократно (при первом посещении). 


